
Vénérable Lodrö Rinpoche 
  nous donnera l‘initiation d'Amitayus Blanc 

Amitayus blanc est une forme particulière du 
Bouddha de la Longévité Incommensurable 
(Sanskrit : Amitāyus), étroitement lié à 
Amitabha. Alors qu'Amitayus est 
généralement représenté en rouge, la forme 
blanche symbolise ici la pureté, la guérison et 
la longévité spirituelle. Amitayus Blanc est 
souvent invoqué dans des pratiques visant 
une vie longue et saine. La couleur blanche 
représente la purté de l'ésprtit, la compassion 
et la purification mentale. Comme la forme 
rouge, il tient un vase contenant de l'Amrita 
(élixir de vie), mais ici il est davantage associé 
à la guérison.

Programme : 
Samedi 27 juin 09h30 – 12h00 

12h15 
Initiation 
Dîner 

14h30 – 17h00 Enseignements 
19h00 Souper 
20h00 – 21h00 Méditation 

Dimanche 28 juin 07H00 – 07H45 Méditation 
08h00 Déjeuner 
09h30  – 12h00 enseignements 
12h15 Dîner 

Inscription aux enseignement : 
info@thubtenjamtseling.ch Tel : +41 76 546 81 87 https://thubtenjamtseling.ch 
Les frais de cours sont couverts par vos dons (si possible Fr 50.- par jour, merci)  
Repas végétariens bio : déjeuner CHF 10.-, dîner CHF 15.-, souper CHF 10.- nuitée CHF 15.-, tente 
CHF 5.-

Thubten Jamtse Ling
Centre Culturel Bouddhist 
   Route des Jorettes 48 

   1642 Sorens 
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